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Q PERFIS PROFISSIONAIS

Estagiarios - Blue Book Traineeship

Jovens Profissionais em Delegacao (JPD)

Funcionarios permanentes (AD5)
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ESTAGIOS NA UNIAO EUROPEIA

 Blue Book Traineeship
(Bruxelas, Delegacao da UE)

- Agéncias e Organismos Europeus
(Estado-Membro)
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C BLUE BOOK TRAINEESHIP

1. Quem é elegivel

 nacionais de um Estado-Membro da UE, ou de um pais candidato a adesao a
Unido Europeia, ou do EEE, ou de um pais terceiro

mais de 18 anos de idade

conhecimento de, pelo menos, uma lingua
comunitaria (EN ou FR)

licenciatura

sem area de conhecimento especifica

apenas pode beneficiar de um periodo de estagio
remunerado (4/6 semanas)
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Q BLUE BOOK TRAINEESHIP

2. Duracao e despesas

2 periodos de estagio por ano
(marco-julho / outubro-fevereiro)

« 2 periodos de candidatura por ano
(janeiro e agosto)

- duracao de 5 meses

* remuneracao mensal 2020 (1 220,78 EUR)
 subsidio para a viagem de ida e volta
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Q BLUE BOOK TRAINEESHIP

3. Direitos estagiario

- orientador de estagio

« 2 dias de férias por cada més de trabalho
 horario de trabalho igual aos funcionarios
« apresentacao de atestado por doenca

* relatodrio final de estagio

3.1 Obrigacao do estagiario

* reserva e discricao nas matérias que tratar
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'@P) ESTAGIOS EM AGENCIAS E
£ ORGANISMOS EUROPEUS
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'@l ESTAGIOS EM ORGANISMOS
&= FUROPEUS

Regras gerais:

- Abertura de estagio quando o organismo necessita do estagiario

- Area de conhecimento especifica consoante o trabalho a

desenvolver

» Idade igual ou superior a 18 anos

« Remunerado (exceto no EUROJUST)

 Local de afetacao: sede do organismo (cidade nhum Estado-Membro)
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Q CANDIDATURA EM LINHA

1. Ler o anuncio da vaga

2. Registar no portal da Comissao Europeia

( ) ou da Agéncia

3. Preencher o formulario em linha ou enviar por e-mail:

CV Europass (EN/FR/DE)
Carta de apresentacao (EN/FR/DE)
(Carta de referéncia) (EN/FR/DE)
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https://ec.europa.eu/stages/

Q JOVENS PROFISSIONAIS EM
&ad DELEGACAO(JPD) - UE

O Programa Jovens Profissionais em Delegacao (JPD), criado pela Comissao Europeia (CE) e pelo
Servico Europeu para a Acao Externa (SEAE) pretende recrutar 2 jovens de cada Estado-membro,
para um estagio de alto nivel.

Os candidatos devem ser cidadaos europeus; licenciatura numa area relevante para as atividades
das Delegacdes; bons conhecimentos de inglés e/ou francés, o conhecimento de outras linguas € um
ativo; grande interesse e motivacao; a experiéncia profissional, atividades extra-curriculares, como
voluntariado ou publicacoes, € uma vantagem.

Os estagiarios podem vir a trabalhar numa das 140 Delegacoes da UE, dependendo da natureza das
suas funcgdes: seccao de politica, imprensa e informacdo; seccao de gestao, comércio e questdes
economicas.

Subvencao mensal de 1.375 EUR, contribuicao para alojamento de 1.058 EUR; 2.166 EUR para
instalacdo no inicio do estagio. A Ultima candidatura abriu em janeiro de 2019.

A candidatura e toda a informacgao serao publicadas no Website do CIEID
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https://eurocid.mne.gov.pt/empregos

J eurocid
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https://eurocid.mne.gov.pt/empregos
https://eurocid.mne.gov.pt/
https://epso.europa.eu/job-opportunities/traineeships_pt-pt

@8 TRABALHAR PARA AS INSTITUICOES
&3 DA UNIAO EUROPEIA
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Um trabalho
interessante e
estimulante

Formacao

Competéncias
linguisticas

Remuneragao
(4 883,11 EUR)
(3 300,00 EUR)
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Q O QUE E OFERECIDO

Ambiente de

trabalho
internacional

Viagens

pessoal prorissiona

Contribuigao
para o futuro
da Europa

Diversidade e
igualdade




(@8 COMO CONCORRER?

Os concursos gerais para selecionar funcionarios para as

Instituicoes Europeias sao organizados pelo

Servico Europeu de Selecao de Pessoal (EPSO)

eu

careers
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https://epso.europa.eu/

DGAE HWinist

&8 PROCESSO DE CANDIDATURA

év

Candidatura Testes em

em linha computador
eu-careers.eu (CBT) +

prova de
situacgao

Centro de
Avaliacao
em Bruxelas
(Luxemburgo)

Lista de
reserva

O processo demora cerca de 9 meses
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QUEM PODE CONCORRER

ISLERTI

Cidadaos de um
Estado-Membro
da Europa

Idoneidade
moral

Situacao militar
resolvida

Conhecimento
de Pelo menos 2
linguas oficiais

(Niveis C1 e B2)
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Com /sem
areas especificas




Q PREPARACAO PARA OS TESTES

- Biblioteca Jacques Delors (Edificio do Caleidoscdpio, Lisboa) — onde
encontra manuais de preparacao para os testes, (Andras Baneth)

- EU Careers e-learning platform - plataforma de aprendizagem em linha
do Servico EPSO

- Youtube - pesquise por EPSO tests e obtenha uma gama completa de
instrumentos pedagdgicos: testes em linha, webinars, dicas de solucao dos

testes...
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https://eurocid.mne.gov.pt/artigos/biblioteca-jacques-delors
https://epso.europa.eu/e-learning_platform/
https://www.youtube.com/results?search_query=epso+tests

C,,.« QUESTOES / DUVIDAS

G

-J eurocid

™ ﬁe +351 211 225 045

S—

= Biblioteca Jacques Delors

ﬁ facebook.com/CentrodeInformacaoEuropeialacquesDelors

: f@ https://www.instagram.com/centrojacquesdelors/

zelia.dias@ciejd.pt
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https://eurocid.mne.gov.pt/empregos
https://eurocid.mne.gov.pt/
http://www.eurocid.pt/pls/wsd/wsdwcot0.detalhe?p_cot_id=452
mailto:carreiras.europeias@ciejd.pt
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